
 

 

 Nervenversorgung Organ Steuerzentren Mögliche Krankheitssymptome 

C1 Kopf Gehirn Schädel Kopfdurchblutung Ohren Hypophyse Sympatikus Erinnerung 
Lymphsystem 

Kopfschmerzen Nervosität Schlafstörungen Gedächtnsischwund 
Bluthochdruck Schwindel 

C2 Ohren Augen Hör Sehnerven Knochen Nebenhöhlen Zunge Stirn Gelenke Nebenhöhlen Allergien Augenprobleme Schielen Taubheit 
Ohrenschmerzen Ohnmachtsanfälle 

C3 Augen Zähne Wangen Ohrmuscheln Schlafzentrum Gesicht Neuralgien Neuritis Akne Ekzem Tinnitus Faszialisnervbeschwerden 

C4 Nase Nase Lippen Mund eustachische Röhre Nervenzentrum Schnupfen Heuschnupfen Gehörverlust Katarrh Polypen 
Blutdruckprobleme 

C5 Gesicht Stimmbänder Nacken Rachen Sonnengeflecht Halsprobleme Erkältung Kehlkopfentzündung Heiserkeit 

C6 Kehle Nackenmuskulatur Halszentrum Mandeln Schultern  Steifer Hals Oberarmschmerzen Mandelentzündung Husten 

C7 Hals Schultern Schilddrüse Schulterschleimbeutel Ellenbogen Verdauung Schulterbeschwerden Erkältung Schulddrüsenerkrankungen Kropf 
Depressionen Ängste 

TH1 Arme Bronchien Unterarme Hände Finger Speiseröhre Luftröhre Gleichgewicht Atembeschwerden Asthma Husten Schmerzen Unterarme Hände 

Th2 Herz Herz Empfindung Herzbeschwerden Brustleiden Herzrhythmus Ängste Migräne 

Th3 Lunge Brustkorb Bronchien Rippenfell Herzzentrum Husten Atemprobleme Asthma Bronchitis Lungenentzündung Grippe 

Th4 Leber Gallenblase Gallengänge Bewegungszentrum Gallenleiden Gallensteine Gelbsucht Gürtelrose Kopfschmerzen 

Th5 Kreislauf Leber Sonnengeflecht Blut Blutversorgung Leberleiden Fieber Arthritis niedriger Blutdruck Anämie 
Kreislaufschwäche 

Th6 Magen Sexualzentrum Magenbeschwerden Verdauungsstörungen Sodbrennen 

Th7 Galle Bauchspeicheldrüse Zwölffingerdarm Hörzentrum Magen- und Verdauungsbeschwerden Magengeschwüre Schluckauf 

Th8 Bauchspeicheldrüse Milz Sympathikus Vagus Abwehrschwäche Milzprobleme Schwächegefühl 

Th9 Zwölffingerdarm Nebennieren Sehzentrum Allergien Nesselausschlag Schuppenflechte 

Th10 Niere Eingeweide Atmungsorgane Nierenerkrankung Arterienverkalkung chronische Müdigkeit 

Th11 Dünndarm Nieren Harnleiter Konzentration Hautkrankheiten Akne Pickel Ekzem Schuppenflechte 

Th12 Blinddarm Dünndarm Lymphsystem Rheumatismus Blähungen Unfruchtbarkeit Wachstumsstörungen 

L1 Eierstöcke Dickdarm Leiste Haut Bindegewebe Verstopfung Kolitis Ruht Durchfall Hernien 

L2 Gebärmutter Blinddarm Bauch Oberschenkel Erinnerungsvermögen Bauchkrämpfe Blinddarm Atembeschwerden Übersäurerung 
Krampfadern 

L3 Dickdarm Geschlechtsorgane Gebärmutter Blase Knie Knochengelenke Blasenleiden Menstruationsbeschwerden Fehlgeburten Bettnässe 
Impotenz Wechseljahre Kniebeschwerden 

L4 Beine Prostata Rückenmuskel Ischias Schlafzentrum Ischias Hexenschuss Harndrang  

L5 Mastdarm Unterschenkel Sprunggelenke Füße Nervenzentrum Verdauung Durchblutungsstörungen Knöchelödeme kalte Füße Wadenkrämpfe 

Kreuzbein Hüfte Gesäß Hals Gleichgewicht Empfindungen Herz Hüfte Becken Verstopfung Unterleibsprobleme Ischias 

Co Enddarm After Sexualzentrum Blutversorgung Bewegungszentrum Hämorrhoiden Afterjucken  

 


